
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

寺尾先生 

めやすばこ 

職 員 紹 介 

名前：三野 雅世 

所属：めやすばこ きっずぷらす 

子どもたち一人一人に合わせた支援の提供を目指して、子ども

たちと保護者の方に向き合うように心がけています。楽しい活

動の中にも、ねらいを持ったり成長に繋がる「学び」を落とし

込んだりする難しさはあります。ですが、子どもたちの笑顔や

自信を引き出せるように、保護者の方や職員の方と一緒に相談

したり協力したりして、日々の支援に取り組んでいます。 

いつも明るく積極的に行動し、子どもたち 1人 1人に寄り添った関わり

をしてくださる三野先生です。特に！困った時には親身になって話を聞

いてくださる姿がとても素敵で、保護者の方からの信頼も厚いです！ 

笑顔が素敵でみんなから頼りにされているきっずぷらすの元気印です  

紹介コメント 

名前：榎 莉冴 

所属：めやすばこ・りんぐ 

私が仕事をする上で大切にしていることは、子どもたちと一緒に楽しむ！ 

ことです。常に子どもたちと同じ目線に立ち物事を考えることで、気持ちに

寄り添えるように意識しています。子どもたちの「楽しい！」「やってみた

い！」「できた！」という経験と成長が感じられた時に、とてもやりがいを 

感じ嬉しく思います 悩むことも多くありますが、他職員から意見をいた 

だき、支援内容について自分自身で振り返ることで、より良い支援を行える

ようにしています。日々子どもたちから学び、自分自身も成長できるよう 

これからも頑張りたいと思います！ 

いつも笑顔いっぱいで、りんぐを明るくしてくれる榎先生。ピカピカの若さ

と、どこか人生２週目みたいな落ち着きを持ち合わせています  

子どもたちからも、保護者の皆様からも信頼が厚く、榎先生の周りはいつも

温かい笑い声がいっぱいです。りんぐ自慢の先生です！ 

光島先生 

紹介コメント 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『のぞいてみよう』では、事業所の活動や取り組み、行事の      

様子等を紹介していきます！今回は『めやすばこ・きっずⅡ』     

の活動をのぞいてみよう！ 

きっずⅡでは、季節に合わせた様々な   

クッキングを行っています           

先生のお手本や手順書を見ながら作って

いきます♪子どもたちからも大人気の活動

です  

道具を使ってハンドソープを泡立てて、モコモコ

ふわふわな泡を作りました！ しっかり触って  

泡の感触を楽しんだり、カップに入れて、アイス 

クリームのように見立てたりして遊びました♪ 

一本橋やケンケンパ、バランスボード等の運動に

取り組みました！様々な運動あそびを通して、 

楽しみながら体幹強化や粗大面の向上を図って

います  



きっず、ぷらす、あのね、りーちの 4事業所で 

親睦会をしました！みんなで楽しくお弁当を食べました♪ 

めやすばこ・きっずⅡ 

みんなで夜ご飯を食べに行きました！ 

お肉にお魚にとボリューム満点で、 

とても美味しかったです♪ 

めやすばこ・きっずⅡ 

みんなで夜ご飯を食べに行きました！ 

お肉にお魚にとボリューム満点で 

とても美味しかったです♪ 

きっず、ぷらす、あのね、りーちの 4事業所で 

親睦会をしました！みんなで仲良くお弁当を食べました♪ 

めやすばこ・きっずⅡ 

みんなで夜ご飯を食べに行きました！ 

お肉にお魚にとボリューム満点で 

とても美味しかったです♪ 

 

 

 

児童部門では、各事業所や部門全体で定期的に親睦会を開催しています！ 

職員同士の繋がりを持ち、親睦を深めることで、職員にとって働きやすい法人・事業所を目指しています！ 



新採用職員を対象に、仕事をする上での心構えや 

法人職員としての働き方などを学んでもらいました。 

療育＝支援という視点だけではなく、権利擁護や保護者 

支援、職員同士の関わり(風通しの良い環境づくり)も大切

だということを学び、日々の業務の中で意識していきたい

という意見があがっていました。 

より良いサービスを目指して、理解を深めました。 

職員向け勉強会 

外部講師の方による勉強会 

川崎医療福祉大学講師 重松孝治先生をお招きし、事例検討会を 

行いました。職員皆で動画を見て話し合いながら一人のお子さまの

支援について考えました。 

注目を促すには？自分で分かって次の活動に移動するには？動画の

お子さまの目線や動作から教わりながら次の支援を考えています。

クラスや部門を超えて、職員皆でお子さまの『わかる！（支援）』

にこだわる時間でした！職員間で意見を出し合いながら、支援力の

向上に繋げています。 

保護者向け勉強会 

外部講師の方や、児童部門の職員による、保護者向けの勉強会を開催しています！様々なテーマで

開催し、住民の方も含め多くの方にご参加いただいています。今回は、「かがやき手帳について」や

「自閉症の特徴について」をテーマに勉強会を開催しました！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

氷が削れるのって不思議！美味しそう～😋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めやすばこ・きっず 

めやすばこ・きっずぷらす 

空に向かってシャボン玉を

たくさん吹いたよ♪ 

魚すくいをしたよ☺ 

ポイを使って上手にすくえたよ    

 

めやすばこ・りんぐ 

色水遊びをしました！自分の好きな色を 

混ぜてジュースに見立て、ジュース屋さん

を開きました  

めやすばこ ひ・よ・り きっず 

水遊びをしたよ！じゃぶじゃぶ 

冷たくって気持ちいい～♪ 

 

氷が削れるのって不思議！ 

美味しそう～  

 

夏休みの宿題に一生懸命 

取り組みました！ 

自由研究に挑戦し、楽しく

学びを深めました！ 

夏の思い出 

児童発達支援センター さんぽるて 

けいれ～い！ピッ！ 

かっこいいパトカーと白バイに乗せてもらったよ  

 

 

めやすばこ きっずⅡ 

夏祭り♪フォトブースで 

『はいチーズ 』 

射的をしたよ！的をよーく見て 

狙って倒せたよ！ 

児童発達支援センター めやすばこ 

園庭でプール遊びをしたよ！ 

暑い夏、プールって最高だね～ ♪ 

 

めやすばこ きっずぷらす 

夏の暑さに負けず、 

素敵な笑顔を見せてくれる子どもたちです♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋晴れの心地よい季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか？            

季節の変わり目で、体調を崩しやすくなる頃ですので、お体を大切にお過ごしくださいね。   

さて、今回の 10 月号では、親睦会や勉強会の様子、夏の活動の様子をお届けしました。    

「夏の思い出」では事業所ごとに夏ならではの遊びをする中で子どもたちのたくさんの笑顔が見ら

れました 今後もお子様が楽しくめやす箱へ通えるよう職員一同精進して参ります。      

今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

                            広報担当：大塚 裕子 

編集後記 

 

 

法人 Instagram では、法人内の事業所や委員会の活動内容を皆様にお届けしています☺ 

イベントのお知らせなども随時発信しています！                 

皆様、是非ご覧ください！フォローお待ちしております♪ 

 

 

 

 

 

めやすばこひ・よ・りきっずの子どもたちが                     

共同作業で作ったレゴブロックの作品です🌟 

 作品コーナー 

 法人 Instagram のお知らせ 



 

 

 


