
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広 

報 

｜ 特集 ｜  めやすばこの新体制をご紹介します 

2025 年度 
No.1 

表紙の写真は、児童発達支援センターめやすばこのチューリップです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平素より皆様方にはめやす箱の取り組みにご理解を頂きありがとうございます。新年度を迎え新たなる気

持ちで臨む所存でございます。今年度は新規のサービスもスタートしています。更なる利用者満足と意思決

定への配慮が求められる時代の私たちの物語を続けて見守って頂ければ幸いです。 

 

理事長 兼 相談部門統括責任者 中尾 浩二朗     入所部門統括責任者      橋本 裕史 

本部長            渡辺 洋介      児童部門統括責任者      蒲生 啓介 

事務長            馬場 美津子     就労部門統括責任者      戸井 啓介 

地域生活部門統括責任者    池田 朋宏      支援サポート部門統括責任者  岡崎 美里 

生活介護部門統括責任者    馬場 英典 

理事長ご挨拶 

 

法人理念のもと、「サービスの質・支援力の向上」「働きやすい環境作りの推進」「法人を担う人材の確保・定

着・育成」「法人組織の活性化と経営基盤の強化」 「地域生生会 の実現に向けた公益的取り組みの推進」を 2025

年度法人重点目標に掲げ、活動してまいります。 

法人事業計画 

 

法人本部は主に法人全体の人事、財務、経営企画や理事 の運営等の業務を中心に、法人内の各部門・事業

所の運営をサポートする部署として 2024 年 11 月に新設されました。今後も職員が働きやすく、安心して力を

発揮できるような法人運営に取り組んでまいります。 

 

法人本部の紹介 

 

法人理念である「職員が働きやすい環境づくり」を主軸とし、2025 年度より活動を開始しました。 

職員向けのアンケートを実施し、働きやすさを追求することで、より良いサービスに繋げることを目的としてい

ます。また、ハラスメント委員 も兼任し、ハラスメントに対する意識、知識の向上に努めてまいります。 

 

働きやすさ委員会 

 

この事業は、倉敷市のひきこもり支援ステーション事業における相談支援事業として、ひきこもり状態にあ

る本人やその家族に対し、自らの意志による生き方や会 との関わりを決められるよう、相談に応じ必要な支

援を行う事を目的としています。支援対象者は、倉敷市内に在住の概ね義務教育修了後から 64 歳までのひき

こもりの方、その家族の方々です。 

 

倉敷市ひきこもり支援事業所 

今月の特集



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 4月より新しく開設となる 「支援サポートセンター めやすばこ・りーち」は、めやす箱の支援

力向上を目標とし、それに向けた取り組みを担う事業所です。めやす箱では幼児期から成人期まで幅広い

方の支援を行っており、ライフステージによってお困り事や必要とされている支援は様々です。どのよう

なニーズをお持ちの方にも質の高い支援が提供できるよう、めやすばこ・りーちが中心となり、職員が専

門的な知識を持つための研修 や事例検討 を開催します。また、事業所での調理活動や食に関する活動

を通して、利用者様や保護者の方へ「食育」についての学びの機 を提供していきたいと考えています。 

めやすばこ・りーちは、地域に必要となる取り組みも担っていきます。地域の方の「知りたい！」にお応

えできるよう地域住民向け研修 を行うことで、倉敷が誰にとっても生活しやすい地域となるための一助

となることを目指します。さらに、このような取り組みを通して、専門知識を持った職員が力を発揮でき

る場や仕事のやりがいを創造することで、職員の働きやすさにも繋げていくことも目的としています。 

めやすばこ・りーち 

 

令和 7年 4月に開所した日中一時支援事業所です。お子さまが自身の興味関心に触れながら余暇時間を過

ごす場所、また保護者の方の就労支援やひと息できる場所としてご利用いただけます。室内は玩具を使用し

て遊んだり、トランポリンやマットの上で体を動かして遊んだりなど、お子さまが自分らしく過ごせる場所

となるよう環境設定を行なっております。お子さま自身がめやすばこ・りんぐでの過ごし方を選択できる環

境であることはもちろん、大人が過ごし方を提案することで、余暇時間の過ごし方のレパートリーが広がる

よう、お子さまと関わらせていただきたいと考えております。 

めやすばこ・りんぐで、お子さまが自分らしく楽しく余暇時間を過ごせるよう、職員一同精進してまいり

ます。皆様のご利用をお待ちしております！ 

めやすばこ・りんぐ 



 

 

 

  活     動     写     真 

祝 成人  みんなに 

祝ってもらいました！ 



 

 

 

  

日中一時支援めやすばこ・ぶるーむ 

鬼は～そと～福は～うち～！ 

上手にボールを投げられました  



 

 

 

いっぽいっぽ 

コンパス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

科学の世界を 

堪能しました  

倉敷西部地域生活支援センター 

サロンの活動で餃子を作りました。 

中のタネが余ったので、 

肉団子汁を追加しました♪ 

就労支援はれる 

皆で初詣に行きました！ 

今年も皆元気でいれますように！ 

就労センターかなで 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山口 来実 

（やまぐち くるみ） 

お子様、保護者様が安心してお話 

できる空間を作れるよう力を尽く

していきます。 

（めやすばこ・きっずぷらす） 

 

植田 友美 

（うえた ともみ） 

子どもたちと笑顔あふれる毎

日にしていきたいです。 

（児童発達支援センター さんぽるて） 

 

横田 花菜 

（よこた はな） 

一生懸命頑張ります！ 

よろしくお願いします！ 

（児童発達支援センター さんぽるて） 

 

 

 

杉山 沙也花 

（すぎやま さやか） 

子どもたちが楽しんで学べる

ように元気に頑張ります！ 

（めやすばこ・きっずⅡ） 

 

 

伊澤 久美 

（いざわ くみ） 

子どもたちと一緒に楽しい思い

出を作っていきたいです。 

（児童発達支援センターめやすばこ） 

 

 

里見 裕子 

（さとみ ゆうこ） 

可愛い子どもたちと一緒に過ご

すのが楽しみです。 

（児童発達支援センターめやすばこ） 

 

 

福山 早紀 

（ふくやま さき） 

いち早く職務に慣れることがで

きるよう、頑張ります！ 

（児童発達支援センターめやすばこ） 

 

 

重野 優子 

（しげの ゆうこ） 

ひとりひとりに寄り添い成長を 

見守っていけるよう頑張ります。 

（児童発達支援センターめやすばこ） 

 

赤松 由莉子 

（あかまつ ゆりこ） 

子どもたちの力となれるよう 

頑張っていきたいです。 

よろしくお願いします。 

（めやすばこ ひ・よ・りきっず） 

zzzz 

井上 穂乃佳 

（いのうえ ほのか） 

精一杯努めてまいります。 

よろしくお願いします。 

（めやすばこ ひ・よ・りきっず） 

 

 

佐藤 大地 

（さとう たいち） 

ご利用児の皆様が楽しく成長で

きるよう頑張ります。 

（めやすばこ・りんぐ） 

 

2025年度 新採用職員紹介 

児童部門 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤原 奈緒  

（ふじわら なお） 

ご利用者様の気持ちに寄り添える 

よう頑張ります。 

（めやすばこ・ぶるーむ） 

 

 

大源 麻香 

（だいげん あさか） 

子供たちが遊べるような物を作れ

るようにがんばります！ 

（めやすばこ・きっず） 

 

生活介護部門  入所部門 

清水 太智 

（しみず たいち） 

いち早くご利用者や先輩職員の

方々のお力になれるよう尽力いた

します。 

（ブルー・キャンパス） 

 

進藤 遥加 

（しんどう はるか） 

楽しみながら、仕事を頑張って 

いきます！よろしくお願いします。    

（スマイルライフ） 

 

吉元 佑太 

（よしもと ゆうた） 

ご利用者様と楽しみながら 

頑張っていきます！ 

（スマイルライフ） 

 

内藤 烈 

（ないとう れつ） 

これから福祉について勉強してい

きたいと思います。よろしくお願

いします。 

（グループホーム めやす箱） 

 

福田 唯史 

（ふくだ ただふみ） 

みんなと協力して頑張っていき

たいと思います。 

（グループホームめやす箱） 

 

三尾 優大 

（みお ゆうだい） 

ご利用者様が、楽しく安心して 

過ごしていただけるように 

精一杯頑張ります。 

（スリーピース） 

 

山口 大輝 

（やまぐち だいき） 

精一杯がんばります！ 

よろしくお願いします。 

（オープン・セサミ） 

 

石井 正道 

（いしい まさみち） 

高齢分野での経験しかないです

が、心新たに障がい分野で頑張

ります！ 

（くらイフ） 

 

岡元 聡 

（おかもと さとし） 

かなでのみんなと楽しく働き

ます！ 

（就労センターかなで） 

 

珍行 政佳 

（ちんぎょう まさよし） 

不安もありますが、色々な事に挑

戦しながら頑張ります。 

（コンパス） 

 

今回の新採用職員紹介ですが、2025 年度より新採用された職員と併せ「2024 年度中に中途採用された職

員」や「パート職員から准職員となった職員」も含まれます。 

至らない点もあるかと思いますが、今後とも皆様のご指導・ご鞭撻の程、よろしくお願いいたします。 

就労部門 



 

事業所名 事業種別 定員 住所／電話番号 

めやすばこ・きっず 
児童発達支援 
保育所等訪問支援 
居宅訪問型児童発達支援 

10 
― 
― 

倉敷市中島 638-13 
086-466-0751 

めやすばこ・きっずⅡ 
児童発達支援 
保育所等訪問支援 

10 
― 

倉敷市東富井 739-2 
086-697-6841 

めやすばこ 
ひ・よ・り きっず 

児童発達支援 
保育所等訪問支援 

10 
― 

倉敷市早高 568-3 
086-441-1207 

めやすばこ 
きっずぷらす 

放課後等デイサービス 10 
倉敷市中島 638-13 
086-441-0129 

児童発達支援センター 
     めやすばこ 

児童発達支援 
保育所等訪問支援 
障害児相談支援 

30 
― 
― 

倉敷市西阿知町 988-3 
086-441-3416 

児童発達支援センター 
さんぽるて 

児童発達支援 
放課後等デイサービス 
保育所等訪問支援 
居宅訪問型児童発達支援 
障害児相談支援 

24 
6 
― 
― 
― 

倉敷市鶴の浦 2丁目 55-338 
086-436-6922 

めやすばこ・ぶるーむ 日中一時支援 15 
倉敷市青江 850-1 
086-441-4765 

めやすばこ・りんぐ 日中一時支援 15 
倉敷市西阿知町西原 757-5 1 階 
086-486-3330 

ブルー.キャンパス 生活介護 20 
倉敷市青江 739 
086-441-3401 

カラフル 生活介護 20 
倉敷市羽島 574-6 
086-441-3412 

スマイルライフ 生活介護 20 
倉敷市茶屋町 2003 番 23 
086-441-2030 

スリーピース 生活介護 20 
倉敷市連島町西之浦 5827-3 
086-486-3328 

いっぽいっぽ 就労継続支援 B型 20 
倉敷市矢部 530-6 
086-462-2912 

くらイフ 就労継続支援 B型 20 
倉敷市宮前 588 
086-486-2213 

オープン・セサミ 就労継続支援 B型 20 
倉敷市酒津 2512-3 
086-441-6552 

ワークスめやす箱 就労継続支援 B型 20 
倉敷市酒津 2516-8 
086-436-7254 

コンパス 就労継続支援 B型 20 
倉敷市茶屋町 1877 番 8 
086-441-0866 

就労センターかなで 就労継続支援 B型 20 
倉敷市羽島 563-1 
086-422-1800 

2025 年度 社会福祉法人めやす箱 事業所一覧 

 



就労支援 はれる 就労継続支援 B型 20 
倉敷市早高 568-1 
086-441-1911 

つむぎ 就労継続支援 B型 20 
倉敷市福田町古新田 258-28 
086-441-0357 

みのり 就労継続支援 B型 20 
倉敷市西阿知町西原 757-1 
086-454-5808 

グループホームめやす箱 
（青江Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） 

生同生活援助 
短期入所 

10/8/6 
2 

倉敷市青江 740-10 
086-441-8183 

倉敷西部地域 
生活支援センター 

倉敷市地域活動センター 
Ⅰ型（主たる事業所） 
相談（従たる事業所） 

― 

倉敷市東富井 739-2 
086-441-3402 (Ⅰ型) 
倉敷市西阿知町西原 757-5 2 階 
086-441-1652 (相談) 

倉敷市生活自立 
相談支援センター 

生活自立相談支援 
無料職業紹介窓口 
住宅給付一時支援 
家計相談支援事業 

― 
倉敷市阿知 1-7-2-804 号 
くらしきｼﾃｨｰﾌﾟﾗｻﾞ西ﾋﾞﾙ 8 階 
086-427-1288 

倉敷市ひきこもり 
支援事業 

相談支援 ― 
倉敷市阿知 1-7-2-804 号 
くらしきｼﾃｨｰﾌﾟﾗｻﾞ西ﾋﾞﾙ 8 階 
086-427-1288 

相談支援事業所 
めやすばこ あのね 

指定特定相談支援 
指定障害児相談支援 

― 
倉敷市中島 638-13 
070-1216-8744  

支援サポートセンター 
めやすばこ・りーち 

支援サポート ― 
倉敷市中島 638-13 
070-1216-8744 

法人事務局 
法人本部 

― ― 
倉敷市西阿知町西原 757-1 
（みのり 2階） 
086-441-6608 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成について 

この度、児童発達支援センターさんぽるてはみずほ福

祉助成財団より、園庭アルミフレーム・遮光ネット設

置費用を助成していただきました。 

夏のプール遊びや戸外に出て遊ぶ際に、日陰を作り 

休憩しながら遊べるようにしていきたいと思います。 
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めやす箱
ばこ

では、みなさんのお声
こ え

を今後
こ ん ご

のサービスの向上
こうじょう

につなげていきたいと 考
かんが

えております。 

お気
き

づきの点
てん

（改善
かいぜん

に必要
ひつよう

なところ・よいところ）等
など

ございましたら、率直
そっちょく

なご意見
い け ん

を聞
き

かせてください。 
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○記入
き に ゅ う

される方
かた

 ｛ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

本人
ほんにん

  家族
か ぞ く

  その他
た

（    ）｝     ○ご記入
き に ゅ う

日
ひ

    月
がつ

    日
に ち

 

○「ご意見
い け ん

」記入欄
き に ゅ う ら ん

 ｛職員
しょくいん

に関
かん

すること  建物
た て もの

に関
かん

すること  その他
た

（   ）｝ 

 

 

 

 

 

 

「みなさまの声をお聞かせください」

きりとり 


