
 

 

 

 

 

 

 

 

  



日々、子どもたちと関わる上でみんなとの遊びの時間を特に大切にしています！ 

子どもたちが自然にのびのびと楽しく過ごしている遊びの場面にて、コミュニケーションや 

身体の動かし方を知らせて、子どもたち自身が「あれしたい！」「やったー！」と前向きに 

活動へ取り組めるようにしていきたいと考えています！今後も子どもたちはもちろん、 

先生たちも心から活動を楽しみながら元気に遊んで、学んで、力をつけていけたらと思います！ 

 

 

 

 

 

  

名前：井上 綾花 

所属：児童発達支援センター さんぽるて 

名前：片岡 香菜 

所属：めやすばこ きっず 

 

～紹介者コメント～                   

片岡先生はしっかり者で、いつも落ち着いて子どもたちや保護者の     

対応をされています。子ども一人ひとりに寄り添った支援をされている 

ので、子どもたちも穏やかに過ごしているのがとても印象的です。 

とても頼りがいのある先生で私も大好きです♡ 

 

白田

先
生

大

熊
先
生

～紹介者コメント～                   

何事にも一生懸命で仕事熱心な井上先生。知識も豊富でとても 

頼りがいがあります。考え方や言い回しが大人びているので、中身は 

七十代と噂されています！！子どもたちにはいつも笑顔で接していて 

周囲を元気にしてくれる存在です。 

 

職員紹介 

名前：片岡 香菜 

所属：めやすばこ きっず 

 めやすばこを楽しみに来てくださっている子どもたちと一緒に、毎日楽しく活動させて 

もらっています！子どもたちの「できた」「できそう」を大切に、日々、職員間で情報共有 

しながら一人ひとりに合わせた支援を心掛けています。 

きっずでは、事業所内イベントを行っており、クッキングやスノードーム作り、氷遊び等 

普段できない活動をしています。子どもたちが、慣れた場所や人と様々な経験をし、 

「楽しかった」「また、新たなことにチャレンジしたい！」と笑顔が見られるような 

イベントを考えています      
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スライムの感触を楽しみつつ、先生が伸ばしたり 

丸めたりする様子に注目を向ける、模倣をする練習を

しています。 

決まった活動が終わった後は楽しい自由時間♪ 

タイマーが鳴るまで思い思いに楽しみました！ 

 

色水を使って実験遊びをしました。赤と青をまぜたら 

何色になるかな？お友達と相談しながら考えます。 

先生のお話をよく聞いて指示通りに色をまぜたり、 

自分のオリジナル色水を作ったり、楽しみながら 

学びます。 

 

触った感触で中身を当てます。見えないものを 

イメージする力を養います。 

イラストなど視覚的な提示を使ってルールや 

順番、順番を待っている時の待ち方などを 

わかりやすく伝えています。 

 

 

 

 

色水遊び 

スライム 

箱の中身は 

な～に？ 

このコーナーでは事業所での行事や活動の様子 

などを紹介していきます！ 

第４回目は『めやすばこ・きっずⅡ』の 

活動をのぞいてみよう！ 

 



 

 

  

 9月 7日(土)に、川崎医療福祉大学医療福祉部こども医療福祉学科講師の 

重松孝治先生による勉強会を開催しました。 

ご講演の中では、成人期を見据えて本人に合わせた支援や関わりを見つけて

いくことの大切さや、好きなことやものをたくさん見つけることが将来の自己

選択・自己決定に繋がること、発達に必要な２つの要素（育ちに応じた目標・

取り組み / 本人に配慮された環境）のバランスが大切であること等について、

ユーモアを交えながらお話くださりました。 

自閉症当事者であるニキリンコさんの「自分は失敗してしまうことがある、

教えてもらった時にわからなくても、実際に失敗してみて、そこで初めてわか

ることがある。だから失敗したことを責めないで欲しい。」というお言葉をご紹

介いただくと、参加された保護者の中には涙される方もいらっしゃいました。 

テーマ：「発達障害のお子さまの育ちのために今大切なこと 

           ～今と将来を見据えたかかわりのヒント～」 

参 加 者 の 感 想

次回は１２月を予定しています。是非ご参加ください！ 



  

 

  

作成したスケジュールが有効に活用できるように、お子様の家庭での様子や 

事業所での様子を聞きながら一緒に考え、作り進めています。 

お子様に合わせたオリジナルのスケジュールを作成していただくことができました。 

参
加 者 の 感 想

8月 22日(木)にワークショップ勉強会を行いました。 

今回の勉強会では、スケジュールやお手伝い表を実際に作成することで、 

作り方や使い方を知っていただくことを目的としました。 

ご参加ありがとう 

ございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

このページでは、それぞれの事業所で行われた

今年度の夏の行事をご紹介します！ 

 

たくさんの笑顔や素敵な姿が見られた瞬間を、

ぜひ思い出していただけたらと思います☺ 

 

 

めやすばこ・きっず 

待ちに待ったプール活動☆ 的をよーくねらって…

3.2.1.みずでっぽう発射！！ 

めやすばこ ひ・よ・り きっず 

かき氷作りをしました！ 

 

自分で削ってシロップを

かけて、感触や食感を

楽しみました♪ 

めやすばこ きっずぷらす 

めやすばこ・きっずⅡ 
めやすばこ・ぶるーむ 

児童発達支援センターめやすばこ 
児童発達支援センターさんぽるて 

水をぱしゃぱしゃ！ 

冷たくて気持ちいい♪ 

 

かき氷機が倒れない

ようにしっかり押さえて

ぐるぐる回して～ 

 

美味しいかき氷の 

完成！ 

今年の夏祭りは、ゲーム、制作、かき氷！ 

とびっきりの笑顔で溢れていました♪ 

めやすばこ・きっずのみんなと一緒の夏祭り

を、家族で楽しみました♪ 

ちゃぷちゃぷ！お友達との水遊び、たのしかったね♪ 



 

 

 

 

  

編
集
後
記 

  

虫
の
音
に
、
秋
の
訪
れ
を
感
じ
る
季
節
と
な

り
ま
し
た
。 

皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
？ 

季
節
の
変
わ
り
目
で
、
体
調
を
崩
し

や
す
く
な
る
頃
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

お
身

体
を
大
事
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 

さ
て
、
今
回
第
６
号
で
は
、
夏
の
行
事
や
勉

強
会
の
様
子
、
新
し
い
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
し
た
。 

い
か
が
で
し
た
か
？  

特
に
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
い
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

新
し
く
開
設
し
た
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て

は
、
皆
様
に
め
や
す
箱
で
の
取
り
組
み
を
よ
り

多
く
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
い
う
思
い
を
込

め
て
、
作
成
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 

今
後
も
、
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
支
援
が

提
供
で
き
る
よ
う
、職
員
一
同
力
を
合
わ
せ
て

精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
後
と
も
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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2024年 9月～ 法人 Instagram始めました！ 

 

めやす箱のことをもっともっと知っていただくために、 

めやす箱の事業所や委員会の活動内容を皆さまにお届けします！ 

イベントのお知らせなども随時発信いたしますので、ぜひお気軽にフォローしてくださいね♪ 

 

 

2024年 秋ごろ 法人ホームページがリニューアル予定です！ 

 

保護者の皆さま、福祉サービスを探されている方、求職中の方など、幅広い方にとって 

必要な情報が届く、見て楽しいホームページへとリニューアル予定です☆ 

ご利用児者の方々、職員の方々の輝く笑顔があふれています。 

リニューアルした際にはぜひ定期的にチェックしてみてくださいね♪ 

 



 


