
 

きっずかわらばん ７月号 
梅雨が明けると、いよいよ夏本番です。これからますます暑さが厳しくなり

ますが、暑さに負けず元気に遊ぶ子どもたちの姿が見られることと思います。 

一方、体調を崩しやすくなる時期でもあります。食事や睡眠が十分とれるよう

にして、健康管理に気を付けていきましょうね。 

 

 

 

    
 
 

 

 

第１週  七夕かざり 

第２週  音楽活動 

第３週  しゃぼん玉 

    （雨の場合は室内サーキット） 

第４週  かき氷作り 

第５週  水遊び 

 

 
 最近子どもたちの間で人気のある遊びは、すごろくです。子どもたちから

「すごろくしたい」という声をよく聞きます。職員の手作りなので、アンパン

マン、プリキュア、新幹線、トミカ等、子どもたちの興味のあるものにしてい

ます。シンプルで興味のあるすごろくなので、子どもたちは集中して遊ぶこと

ができています。 

          
              
 
 
        

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕は、天の川の橋を渡って、織り姫と彦星が一年に一度だけ
会うことを許される日です。星座で言うと、織り姫はこと座のベ
ガ、そして彦星はわし座のアルタイルです。この二つの星は旧暦
の 7 月 7 日に天の川をはさんで最も光り輝いて見えることから、
七夕の物語が生まれたと言われています。 

今月の設定療育 お願い 

★七夕★ 

・設定療育の準備物を設定療育の

ご案内に記載しておりますので

ご確認頂き、お持ちください。 

・着替えが多くなる時期です。衣

類にお名前を書いて頂きますよ

う、よろしくお願いします。 

★遊びの紹介★ 

アンパンマン プリキュア 

オールスターズ 

新幹線 

トミカ 

6 月第 3 週の設定療育のおかし作りでは、ホット

ケーキを作りました。ボウルにホットケーキミック

スを入れる、卵を割って入れる、牛乳を入れる等、

子どもたちと一緒に作り、ホットプレートで焼いて

いきました。焼ける様子を見ながら、「まだかな～？」

と焼けるのを楽しみに待っていました。自分で作っ

たあつあつのホットケーキは特別おいしかったので

はないかと思います。 

★ホットケーキを作りました★ 

♪ 

このたび社会福祉法人めやす箱のホームページを開設

致しました。お時間のあるときにぜひご覧いただければ

と思います。またホームページにめやす箱の広報誌を掲

載しております。広報誌は事業所にもおいておりますの

でぜひご覧ください。 

 

ホームページアドレス：http://www.meyasubako.jp 

いただきます♪ 

★お知らせ★ 
 


