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管理者：渡辺 洋介 

 
 
 
 

 

表紙の写真について最初にご説明させていただきます。 

この写真は、全てカラフルのご利用者様が作られた作品になります。

“カラフル”という文字は、この広報誌のためにご利用者様にお願い

をし、作成していただきました。また、カレンダーについては毎月作

成しています。さて、次はどんなカレンダーができるのでしょうか。

事業所に飾っていますので、ご家族のみなさまも見にいらしてくださ

いね★ 

 

 

 

 

 

平素より当事業所の運営にご協力いただ

きありがとうございます。早いものでカラ

フルが開所し一年が経過しました。この間

様々な出来事がありましたが、たくさんの

方々の支えもあり、日々一歩ずつ着実に前

進しているように感じています。 

年度が変わり体制も新たになりました。

当事業所自慢の素晴らしい職員と共に歩み

を止めず、今まで以上に魅力的なカラフル

を作っていきます。 

今後とも変わらぬご支援、ご指導を賜り

ますようよろしくお願い申し上げます。 



 

 
 
 みなさんもうご存知のスタッフもおられることと思います。が、しかし！！

もっとみなさんにカラフルスタッフのことを知っていただきたいと思い、今回

は他己紹介という形式で紹介させていただきます♪ 

 

 
 

① 渡辺 洋介              ②藤原 悠生 

（紹介：江草 美由紀）             （紹介：渡辺 洋介） 

 
 
 
 
 
                     
 
                   

③ 小見山 香苗             ④松尾 麻未 

（紹介：藤原 悠生） （紹介：小見山 香苗） 

 
 
 
 
                     

 
                    
 
 
 
 

 

      いつも気さくで話し

やすいリーダーです。

みんなのことを第一

に考えて下さり、あり 

がたいです。これからもカラフルを 

まとめて引っ張って行って下さいね。 

      いつもナチュラル 

      な雰囲気で一緒にい 

      てとても心地の良い

人です   人です。そんな彼の

周りにはいつもご利用者様がいっ

ぱい。カラフルの人気者です！！   

写真でもご確認頂け

るかと思いますが、笑

顔がとってもチャー

ミングな女性です。 

ちょっと不器用だけど頑張り屋さ

ん！いつも頼りにしています！！ 

      礼儀正しく気配り上手

な方です。 

いつも元気と癒しをカ

ラフルに振りまいてくれ 

ています。そんな姿にパワーをもらっ

ている毎日です！！ 



 

⑤蒲生 啓介                   ⑥小林 侑加  

（紹介：松尾 麻未）             （紹介：蒲生 啓介） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑦中村 美香              ⑧ 江草 志帆 

（紹介：小林 侑加）             （紹介：中村 美香） 

    

 

 

 

                   

                  

 

 

⑨江草 美由紀       

（紹介：江草 志帆） 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 カラフルスタッフのことをより深く知っていただけましたでしょうか？？み

んな楽しいことが大好きな愉快なスタッフです。以上のスタッフとご利用者の

皆様で笑顔あふれる楽しい毎日にしていきたいと思います！！ 

 他に『こんなこと聞いてみたい！！』ということがありましたらいつでもお

気軽にお尋ねください★ 

 

      趣味は、サッカー 

       やテニスというス 

ポーツ万能な爽や 

かさん。仕事着も 

おしゃれでカラフルのおしゃれ番

長です！！ 

     カラフルの毎日の生 

      活で居なくてはいけ

いスーパーウーマン

です。いつも真剣に 

働かれ、そして笑った顔がとても 

ステキな女性です。 

     お弁当小さめ。足りて

ますか？毎日会ってお

話ししたくなる方で

す。もっとカラフルへ        

来て来て！！ちなみに・・・子供 

の名前が一緒です。同姓同名♪ 

 

      好きな食べ物・ｱｲｽｸﾘｰﾑ 

       好きな芸能人・関ｼﾞｬﾆ 

       ﾏｲﾌﾞｰﾑ・猫！！ 

猫を飼うために“猫貯

金”をするそうです。以上、いつも笑

顔の小林さんでした。 

     今年の１月からカラ 

      フルに来られました。 

      笑いと優しさが溢れ 

      ていて、利用者の方 

が集まってくるような親しみやす

く、笑いの絶えない素敵な方です。 



 

 
 
 現在カラフルは、１日約 20 名のご利用者様が元気に通われています。そん

な“カラフル”のご利用者様がどんな場所でどんな生活を送っているのか・・・

気になる方のためにもカラフルの１日を覗いてみてみましょう！！！！ 

 

①   9:00～9:45 来所 

 

②   9:45～10:00 朝礼・ティータイム 

 
 
 
 
 
③  10:00～12:00 午前の日課 

 

  お箸・フルーツネットのお仕事をされる方、ペットボトルのラベルはがしや

型はめ等の自立課題をされる方、ラジオ体操や腹筋をされる方、散策に出か

けられる方など日課の内容はそれぞれ異なります。 

  作業組の方は、しっかりお仕事をされ休憩中にはテレビを観たり、音楽を聴

いたりして過ごされています。 

  散策の方は、山田グリーンパーク・酒津公園・マスカットスタジアム・国分

寺・清音ふれあい広場などに出かけられています。   

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 事業所内での活動は、主に上記２枚の写真の場所で行っています。 

                   

 

 
『おはようございます！！』ここで全員集合し、それぞれの日課を

発表します。また、その日の昼食メニューをご利用者様を代表して

どなたか一名の方に発表していただきます。 



 

 

 

 

④ 12:00～13:00 昼食・休憩 

 

  宅配弁当やご自宅から持って来られたお弁当をみんなでおいしくいただき

ます。とても楽しく賑やかな時間です！！ 

 

⑤ 13:00～14:30 午後の日課 

 

  おいしい昼食を食べて、リフレッシュされた後は再び日課に戻ります。 

 

⑥ 14:30～15:０0 ティータイム・帰る準備 

 

⑦ 1５:00～    帰宅 

   

 

 

 

 

 

 

日常のことや気になったこと何でも構いません。ご意見・ご要望等ありました

らいつでもご連絡ください！！よろしくお願いいたします。 

              

 

《編集後記》 

 今回からカラフル広報誌を担当させていただきます、松尾・蒲生です。この

広報誌を発行させていただくにあたり、どうしたらみなさまにカラフルのこと

をより知っていただけるのか・・・と悩みつつも一生懸命作成させていただき

ました。今後も３ヵ月に１回のペースで発行していきます。“読んでいて楽しい

広報誌”をモットーに作成していきますので、目を通してくだされば幸いです。

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

休憩時間や余暇時間には、テレビ 

を観たりソファーでくつろがれた

りして自由に過ごされています。 

『さようなら！』一日お疲れ様でした★ 

ここでご紹介した一日以外にもお菓子作りや調理活動、ピ

クニックや遠出散策等みなさんに楽しんでいただける行事

を企画していきます！！楽しみにしていてくださいね～♪ 


